
N. 057 TRAIL ALPINO: BORMIO – SANTA CATERINA

TRAIL IN BORMIO E SANTA CATERINA
A Trail panoramico Tresero:Partenza: Rifugio Berni11,5 km / 1056 m di disl. in discesa / 278 m di disl. / S2,
poco S3 
Uphill: Partenza: Santa Caterina – Rifugio Berni14 km su strada asfaltata / 900 m di dislivello 
B Trail: La Romantica:Partenza: Dosso Treseroa 5,5 km / 630 m di disl. in discesa / 0 m di disl. / trail con
tornanti da S2 a S3 
C Rifugio Pizzini &#8211; Ponte Tibetani &#8211; Santa CaterinaPartenza dal Rifugio Pizzini22,5 km /
491 m di disl. / 1390 m di disl. in discesa / S2–S3 
Uphill: Partenza: Santa Caterina – Pizzini11,4 km su strada asfaltata e sterrata / 900 m di dislivello 
D Rif. Pizzini – Confinale Alto – Santa CaterinaPartenza dal Rifugio Pizzini 
20,5 km / 350 m di disl. / 1250 m di disl. in discesa / S1–S2 
Uphill: Santa Caterina – Pizzini11,4 km su strada asfaltata e sterrata / 900 m di dislivello
E Ables – Santa CaterinaPartenza da Forniprima del primo rifugio di Ables svoltate a sinistra, 3 km / 350 m di
dislivello in discesa / S1 
Uphill: Santa Caterina – Forni – Ables15,7 km / 770 m di dislivello 
F Passo Zebrù – BormioPartenza: Rifugio Pizzini21,83 km / 695 hm / 2162 tm / S1– S3 
Uphill: con le cabinovie di Bormio 2000 e 3000 o in MTB17,5 km / 1800 m di dislivello 
G. Sunny-Valley-TrailPartenza: al Sunny Valley13 km / 909 tm / S1–S2 / kurze S3 
H. Bormio 3000 – Santa CaterinaPartenza: Bormio 300018,3 km / 1490 tm / 350 hm / S2–S3 
Uphill:17,5 km / 1800 hm
I  Trail Valle di Sobretta;Partenza: Valle di Sobrettasentiero nº 518 &#8211; 4,2 km / 570 m di dislivello in
discesa/ 50 m di dislivello S1 &#8211; S2 
J Collegamento tra Santa Caterina e Bormio;Partenza: Santa Caterina – Bormio13,5 km / 750 m di
dislivello in discesa / 230 m di dislivello 
K Passo dello Stelvio – Bocchetta di Forcola – Bormio;Partenza dalla Cima Garibaldi32,5 km / 2163 m di
dislivello in discesa / 600 m di dislivello 
Uphill: da Bormio attraverso la strada del Passo dello Stelvio 40 tornanti21 km / 1533 m di dislivello 

Consiglio: abbinate questo tour al “Bormio 3000 Santa Caterina” per un autentico tripudio. Attenzione agli
orari della cabinovia di Bormio!
L Trail Alpino – heavyPartenza dal Passo dello Stelvio20,5 km / 650 m di dislivello / 2140 m di dislivello in
discesa 
M Bormio 3000 Bike Park Partenza dalla stazione a monte della cabinovia Bormio
Paul Newman:S2 / 1,8 km / 356 di dislivello in discesa 
Viper:S1–S2 / 2,1 km / 400 di dislivello in discesa 
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Golf Club:S1–S2 / 1,7 km / 349 di dislivello in discesa 
Panther:S3 / 400 m / 85 di dislivello in discesa 
Zombie:S2–S3 / 1,4 km / 250 di dislivello in discesa 
&#8220;Mountainbike in Val  Venosta&#8221;

I più incantevoli trail e tour in mountainbike in Val Venosta, Tirolo settentrionale, Grigioni, Livigno, Bormio e
Valtellina

Autore: Siegi Weisenhorn

Parametri del tour


Condizione

tecnica

Singletrail Skala
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