
I migliori trail in Alta Val Venosta

I trail di alta montagna elencati sono tutti highlight, e devono essere percorsi da ogni biker almeno una volta,
prima di congedarsi e avviarsi verso gli eterni terreni di caccia. I trail li si può programmare a seconda delle
capacità e preferenze, e il loro motto è: VIVERE LE MONTAGNE – TASTARE I TRAIL. Il divertimento trail in tutto
ciò è in primo piano, comunque affrontiamo la natura, l’ambiente e gli altri, che percorrono i sentieri, con
rispetto. Presupposto per questi tour sono la forma fisica e una tecnica di guida solida. Questi tour non sono
adatti ai principianti.
Trail Drei Länder Enduro al Passo Resia 

Negli ultimi due anni è successo parecchio intorno al Passo Resia. L’area intorno al Lago di Resia sta
diventando la mecca per i biker enduro. Nell’ambito del progetto „3-Länder Enduro Trails“ i paesi di Nauders,
Resia, San Valentino e Curon Venosta si sono uniti e hanno costantemente espanso la loro rete trail
transfrontaliera intorno al paesaggio mozzafiato del Lago di Resia. Gli impianti di risalita da Nauders a San
Valentino sono già pronti, e in estate portano i biker assieme alle loro bike enduro ai trail enduro pronti. Girare
la manovella da poco a niente, navigare molto lungo la discesa su trail tecnicamente impegnativi – tutto
questo lo garantisce il nome “3 Länder Enduro Trail”.

Drei Länder Enduro Trail:S1 quasi sempre S2 con brevi passaggi S3

I trail Kuntrawant al Passo del Forno 

Meraviglioso trailtour dal Passo del Forno lungo i pascoli svizzeri, sui sentieri dei contrabbandieri e sentieri fino
a Prato, alla torrefazione Kuntrawant by Cafè am Platzl. 
Questo tour può essere percorso nella variante easy, half heavy e heavy. Quindi anche dai principianti, e
consigliabile per i biker tecnicamente meno versati.
Kuntrawant easy:Cappuccinotour S0 molto S1
Kuntrawant half eavy:Espresso Variante S1 molto S2
Kuntrawant heavy:Corretto Variante S1 molto S2 con passaggi S3
I trail Kaiserjäger al Passo dello Stelvio.

Furono tempi crudeli. La Prima Guerra Mondiale raggiunse in pieno anche questo magnifico paesaggio e le
persone che vivevano lì. Le rotte di approvvigionamento e di attacco, sul lato sudtirolese furono costruite quasi
sempre dai costruttori di sentieri dell’imperiale regio Esercito austro-ungarico con condizioni di lavoro
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proibitive.
Ce ne sono davvero tanti di questi sentieri che si snodano in tutte le direzioni, dal Passo dello Stelvio alto 2838
m fino nella valle, ed ognuno di questi ha il suo proprio nome. Il più famoso è certamente il “Goldseeweg”,
laddove il “Bim Bam Trail” è decisamente sulla buona strada di batterlo come n. 1 nell’ambito dei biker.
Leggendario anche quello della magnifca orgia di tornanti “Tibettrail”, che si snoda in un paesaggio surreale
magico fino nella valle. Molto meno conosciuti i trail di “Rumantschn, Madatschn, sieben Brunnen, Chavalatsch
e Platztal”. Tutti i trail in questa zona sono stati inseriti da Siegi Weisenhorn semplicemente sotto il mantello
dei “KAISERJÄGERTRAIL”.
Congiuntamente si possono percorrere le discese come il “Kaiserjägertrail”, half heavy o heavy, il che
presuppone un buon livello della forma fisica e della tecnica di guida. Per i biker che volessero prendersi un po’
più di tempo per godersi il paesaggio spettacolare delle montagne, è molto allettante anche ogni singolo trail
come tour giornaliero (con il motto: qui meno è sicuramente di più). Nella direzione di Bormio sono pronti gli
“Alpinotrail”, che come il tour 
“Stellungswechsel – Cambiamento di posizione” half heavy e heavy sta raggiungendo lentamente la sua fama. 
Sentiero Goldseeweg:Il leggendario. S1 molto S2 15 % S3 Parti del percorso esposte al pericolo
Tibet Trail:La magnifica orgia di tornanti. S2 con passaggi  S3
BIM BAM Trail:Quello molto piacevole. S1 molto S2 Nessun pericolo di cadute
Rumantschntrail:Quello sconosciuto. S1 molto S2 con passaggi S3
Stellungswechsel heavy:Una questione piccante. S1 molto S2 15% S3 Parti del percorso esposte al pericolo
Stellungswechsel half heavy:Piacevole, ma ben condito. S1 molto S2 con brevi passaggi S3
Madatschntrail:Semplice & disinvolto. Da S1 a S2
Platztaltrail:Il complicato. S1 molto S2 tecnicamente difficile. Sentiero stretto
Sieben Brunnen Trail:Il più bello.  Quasi sempre S1 brevi passaggi S2. Nessun rischio di caduta.
Chavalatschntrail:Il trail panoramico. S1 molto S2 con brevi passaggi S3

Parametri del tour


Condizione

tecnica

Singletrail Skala
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