
N. 021 Tour a malga Planol

Descrizione dell’itinerario
Partiamo dalla ➊ stazione di Malles e attraversiamo il centro fino al ➋ margine settentrionale del paese, per poi
procedere in direzione di Planol fino a ➌ Punihof. Prima di raggiungerlo, al ponte prendiamo a destra e
seguiamo la marcatura nº 60. Dobbiamo superare ripide rampe fino a ➍ Planol, per arrivare a ➎ Malga Planol
sul sentiero dell’alpeggio. Dopo la sosta il tour ci porta in direzione della ➏ Cappella di Monte di Fuori fino al ➐
Rifugio Hinterbergerhutte, godendoci il paesaggio mozzafiato e la pace dell’Alta Val di Planol. La discesa dal
rifugio a ➑ fondovalle e ancora difficile, ma ben segnalata. Seguendo la marcatura, il tour ci riconduce a Planol.
Discesa da Planol a Malles sulla strada provinciale.

Marcatura nº 60 da Punihof
&#8220;Mountainbike in Val  Venosta&#8221;

I più incantevoli trail e tour in mountainbike in Val Venosta, Tirolo settentrionale, Grigioni, Livigno, Bormio e
Valtellina

Autore: Siegi Weisenhorn

Parametri del tour


Condizione

tecnica

Singletrail Skala

km 31 km
dislivello 1506 m
dislivello downhill 1506 m
Tempo di viaggio

 4.00 h
Luogo di partenza Bikepoint Mals
Ristorazione Planeiler Alm, Gasthaus Gemse Planeil
Bike gut gewartetes MTB Bike
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