
 Allenamento tecnica nel pomeriggio per Family & Friends

Trascorri un pomeriggio rilassante con le nostre guide nella nostra area di allenamento sulla collina di Tarces.
Le famiglie che amano andare in bicicletta, ma anche quelli che lo vogliono diventare sono benvenuti, per
trascorrere del tempo insieme in mountainbike. In modo giocoso vengono trasmesse soprattutto abilità e
capacità sulla bici. Sono coperte tutte le abilità di base, come la corretta frenata, la posizione sulla bici o anche
l&#8217;equilibrio. Al centro di questo pomeriggio sono principalmente i bambini, l’obiettivo e il puro
divertimento sulla loro bici. Ma anche i genitori vengono incoraggiati a partecipare agli esercizi. In questo
modo, le abilità di base vengono allenate in modo rilassato.

Parametri del tour


Condizione

tecnica

Singletrail Skala

Tempo di viaggio

 3.00 h
Prezzo 95.00 Europer gruppi da 1 a 8 persone
Punto d'incontro

 14:15 Bikepoint Mals 
Luogo di partenza 14:30 Bikepoint Mals
Ristorazione Selbstverpflegung, Möglichkeit zum Grillen + Sanitäre Anlagen vorhanden. 
Bike Jeder der Freude am Mountainbiken hat.
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