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Trail Bim Bam & Trail 7 fontane

| ciclisti che partecipano a questo tour non devono essere principianti. Va notato che siamo molto al di sopra
dei 2000 m, il che significa che non ci sono piu foreste. Bisogna superare poco piu di 400 metri di dislevello in
salita e poco meno di 2500 metri di dislivello in discesa su vecchie strade militari della monarchia imperiale
K&K. Per godere di questo tour & richiesto un livello medio di preparazione fisica e tecnica. | ciclisti che non
hanno questi requisiti devono aspettarsi di fallire e di dover abbandonare [&#8217;avventura.

Un po&#8217; di manovella, un po&#8217; di spinta, molto surf, tutto & incluso in questo tour, un vero tour
enduro. Il percorso si snoda su vecchi sentieri e piste militari costruiti prima e durante i combattimenti in
montagna dal 1915 al 1918 sul fronte dell&#8217;0rtles.

Dettagli

Primo atto: Sentiero Bim-Bam

La mattina presto, il bike shuttle ci porta attraverso i 48 tornanti dello Stelvio al nostro punto di partenza, il
passo Stelvio, alto 2758 metri. La giornata inizia in modo abbastanza confortevole, anche se la breve salita alla
Cima Garibaldi, alta 2838 m, fa sentire un po&#8217; I&#8217;altitudine. La prima discesa presenta molti
passaggi S1 e SO e alcuni tratti S2 tecnicamente impegnativi.

*Secondo atto: flusso in salita verso il rifugio Forcola.
Arrivati a Trafoi, ognuno puo decidere se prendere la funivia per il rifugio Forcola o pedalare per 600 ore fino al
rifugio, alto 2140 metri. La salita € breve e ripida.

Terzo atto: attraversare le malghe e scendere il sentiero delle 7 fontane.

Dopo una pausa al rifugio, inizia la corsa di fondo verso la malga Stelivo. Attraverso un continuo saliscendi
raggiungiamo 1&#8217;imbocco del sentiero delle 7 fontane. Una magnifica discesa ci porta a Prato, la meta
del nostro tour.

Quarto atto.
Sistematevi nella piazza del villaggio di Prad, riportate le vostre emozioni alla normalita e gustate un caffe
della caffetteria Kuntrawant.

E&#8217; qualcosa per me?

Questa specialita di un giorno & adatta agli enduristi con capacita di guida moderate. Il rapporto di altitudine si
stabilizzera tra 2 e 4. Il 2 sta per metri di salita e il 4 per metri di discesa. Dal punto di vista tecnico, i
partecipanti devono essere in grado di percorrere in modo pulito e sicuro i passaggi fino all&#8217;S2 e di non
rinunciare a quelli dell&#8217;S3.
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Non ne & del tutto sicuro? Contattateci! Saremo lieti di spiegarVi.

Parametri del tour[][]

Condizione
tecnica
Singletrail Skala

km

km sterrato

km Trail

dislivello

dislivello downhill
Tempo di viaggio[][]
Prezzo

Prezzo Shuttle
Punto d'incontro[][]
Luogo di partenza
Ristorazione

Bike
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) GAGASA(
) & QRGN
) 0 & QRGN

25 km
2 km
22 km
400 m
2000 m
4.00 h

250.00 Europer gruppi da 1 a 7 persone
25.00 Euro a persona + costi per la seggiovia

7:10 Uhr Bahnhof Mals, 7:15 Feuerwehrhalle Glurns, 7:30 Sport Baldi

9.00 Dreisprachenspitze

Einkehr auf der Furkelh(tte oder Stilfseralm. Verpflegung nicht in Preis

einbegriffen

Diese Tour ist Natural Power Biker vorbehalten.

Technischer Schwierigkeitsgrad der Trails - S1-S2 - kleine Teilsticke S3
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