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Vinschger-Trail-Safari *

Vinschger Trail Safari, was ist das und warum haben wir diese Bike Tage so getauft? Ganz Einfach! Wir
verbringen die Zeit auf dem Bike nicht nur im Unteren oder Oberen Vinschgau, sondern besuchen auch unsere
Engadiner Nachbaren. Ein Interessanter Trail und Landschafts-MIX also.

Uns so haben wir das Ding angedacht!

Tag 0,5

Um 14:00 Uhr begraRen wir uns am Bikepoint Mals der sich am Bahnhof Mals befindet. Gebihrenfreier
Parkplatz am Bhf. vorhanden.

Der Nachmittag steht ganz im Zeichen sich kennen zu lernen, den ist Stand unserer bereits Vorhandenen MTB
Fahrtechnik auszuloten und sich mit den anwendbaren Bewegungsablaufen die in dieser Sportart eingesetzt
werden etwas naher zu befassen. Schadet sicher nicht. Geschmeidig und mit einem freudigen
Gesichtsausdruck die nachsten Tage geniefen zu kénnen ist dabei das Ziel.

Tag 1

Kuntrawant Trails

Im Minstertal bei unserer Schweizer Nachbaren finden wir die schénsten Schmugglerwege im 3 Lander Eck.
Die Kuntrawant Trails. Das Wort contrabando wurde von den italienischen Zollbeamten fir diesen illegalen
Warenimport, das sogenannte Schmuggeln verwendet und Sidtirolbike hat nun 60 Jahre danach diese Wege
zu den Kuntrawant Trails getauft. In der Tour inkludiert ist eine Espresso Verkostung in der Kaffeerdsterei
Kuntrawant am Kaffee im Platzl in Prad.

- Technischer Schwierigkeitsgrad S1 mit Teilstiicke Anfang S2
- km ca. 38

-hm ca. 700

- tm ca. 1400

Tag 2

Zwei Gipfeltour
Wir verbringen den zweiten Tag am Malser Sonnenberg. Die traumhafte Gipfeltour lassen wir gemutlich mit
einer Shuttlefahrt vom Bikepoint Mals Muntetschinig angehen. Von dort pedalieren wir 500 hm einen gut

fahrbaren Schotterweg entlang bevor wir 300 hm teils schiebend und tragend uns bis zum Gipfelkreuz
hocharbeiten. Ein einzigartiger Kanzelblick auf das obere Vinschgau, ins Minstertal und zum Kénig Ortler wird
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uns hier geboten. Das Niederjoch (2474 m) liegt unmittelbar vor uns das wir wohl auch noch besuchen werden.
Nach einer Gipfelrast und Starkung aus dem Rucksack bedankt sich der Hausberge von Mals mit
abwechslungsreiche und flowigen Trails fir unser kommen.

- Technischer Schwierigkeitsgrad S1 mit Teilsticke S2
-km ca. 20

- hm ca. 850

- tm ca. 1300

Tag 3

Kaiserjagertrails

Die Kaiserjagertrails befinden sich rund um das Stilfserjoch. Am Stilfserjoch wird zu dieser Jahreszeit sicher
noch Schnee liegen und deshalb bleiben wir auf die etwas darunter liegenden Trails wie den Sieben Brunnen
und den Montoni Trail.

Auf zwei Naturtrails in der Schwierigkeitsstufe S2 treffen wir heute. Nun wird sich zeigen ob die letzten Tage in
Punkto sicheres und geschmeidiges Biken spurbar sind.

- Technischer Schwierigkeitsgrad S2 mit Teilstlcke S1

- km ca. 25

-hm ca. 700

-tm ca. 1300

Far welchen Typ Biker ist die *Vinschger-Trail-Safari** geeignet?

Fahrtechnik

Du solltest nicht Einsteiger sein, musst aber auch kein Profi sein. Etwas Trailerfahrung und sicher auf dem
Mountainbike in der Schwierigkeitsstufe SO &#8211; S1 unterwegs sein, sollte aber machbar sein.

Kondition

Wir befinden uns am Anfang der Bike Saison. Etwas Vorbereitung mit einigen km in den Beinen sollte vorab
gemacht werden. In der Regel bringt uns das Bikshuttle zu den Startrampen der Trails, es bleiben aber immer
noch einige hm die selbst pedaliert werden. So um die 600 bis 800 hm am Tag sollten im Wohlfihimodus
machbar sein.

Inklusive Leistungen!

- 3,5 Tage Guiding und Betreuung durch einen Guide und Fahrtechniktrainer
- alle Shuttlesupports

- alle Seilbahntransporte

- Ein Trikot von Sudtirolbike oder Trailsucht im Wert von 42,00 €

Wo, Wann und weitere Infos.

- Wo? &#8211; VINSCHGAU im Tal der jungen Etsch auf der Stidseite der Alpen.

- Wann? &#8211; VIER TERMINE ab Ostern bis Mitte Juni stehen zur Auswahl (siehe Buchungsmaske)
Gruppen kénnen ihren eigenen Termin Uber den Button Wunschtermin sich winschen.

- Wo TREFFPUNKT? &#8211; 14:00 Uhr Bikepoint Mals.

- Wie buchen? &+#8211; Ab sofort (iber den Buchungs-Button oder als private Gruppe lber den * Button
Wunschtermin, oder via E-Mail-Buchung

- Unterbringung! &#8211; Gerne kimmern wir uns darum. Wir empfehlen unsere Partnerbetriebe.
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Logistisch ist es flr die Teilnehmer einfacher und ginstiger.

E-Mail-Anfrage

- 10% Rabatt &#8211; Bei Unterbringung in einem Partnerbetrieb. Unsere Partnerbetriebe

Tourenparameter und Kosten

Kondition
Technik
Singletrail Skala

km

km Asphalt
km Schotter
km Trail

hm

hm downhill
Fahrtzeit
Preis Tour

Treffpunkt
Verpflegung
Teilnahmeberechtigt
Bekleidung
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) QAGASA(
) QAQHQN
) QAQHSN

95 km
8 km
10 km
77 km
1900 m
4300 m
18.00 h

450.00 Euroinklusive Training, Guiding, Bikeshuttle und ein Trikot von

Sudtirolbike
14:00 Uhr Bikepoint Mals

Aus den Rucksack und Einkehr zu Mittag in einem Buschenschank.

Natural Power Biker mit jedem auf ihm abgestimmten Mountainbike

Warme Kleidung und Regenjacke gehért dazu genauso wie Handschuhe und

Protektoren.
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