
** Gipfelbiketour Piz Umbrail

L’ascensione sul sentiero (S1) fino al Piz Umbrail richiede un po’ d’abilità alpinistica e la discesa in Val
Monastero è impareggiabile (prevalentemente S2, leggermente S3 e con pochi punti pericolosi ed esposti con
rischio di caduta). Il Lago Lai da Rims è una perla alpina che invita a concedersi una pausa. Questa discesa
termina a Valcava in Val Monastero. Da questo piccolo ma grazioso paese i facili trail Kuntrawant conducono a
Monastero, attraverso il confine fino a Rivaira, e sul trail del bosco di Calva a Glorenza.

Parametri del tour

Condizione

tecnica

Singletrail Skala

km 39 km
km Asfalto 1 km
km sterrato 3 km
km Trail 35 km
dislivello 550 m
dislivello downhill 2730 m
Tempo di viaggio
 5.00 h
Prezzo 65.00 Euroa persona fino a 3 Person incl.  shuttle -  Da 4 persone € 50,00 a

persona
Punto d'incontro
 9:15  Prad  Sport  Baldi  -  9:25  Glurns  Parplatz  FF  Halle  -  9:35  Taufers  Hotel

Tuberis
Luogo di partenza Stilfserjoch
Ristorazione Aus den Rucksack. Bitte Verpflegung mitnehmen.
Bike Diese Tour ist Natural Power MTB Fahrer/inen vorbehalten.
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