
N. 015 Tour sul versante assolato della Val Venosta

Descrizione dell’itinerario
Partiamo dalla ➊ stazione di Malles. Attraversiamo ➋ Tarces ➌ in direzione di Mazia e imbocchiamo il sentiero
nº 17 per ➍ Sluderno. Oltrepassando ➎ Castel Coira, scendiamo al di sopra del ➏ Maso Grain fino alla ➐ Roggia
di Gschnair che costeggiamo fino all’omonimo ➑ paese. Da qui, in discesa sul sentiero nº 22 fino alle ➒ Coste
di Spondigna, poi sul ➓ nº 23 fin sopra ⓫ Oris. Attraversiamo ⓬ il rio di Tanas e sull’antica e ripida carrareccia
scendiamo verso l’omonimo paese fino al ⓭ crocefisso, a 1300 m. Seguiamo il nº 23 fino ad ⓮ Alliz, poi scendiamo
a ⓯ Corces, dove saliamo in direzione di Monte Sole fino al di sopra della ⓰ Cappella di Sant’Egidio. Prendiamo
leggermente a destra sulla strada sterrata fino alle propaggini della ⓱ Valle Schlandraun. Oltrepassiamo gli ⓲
impianti sportivi fino al sentiero nº 12, saliamo (passaggio a spinta) al sentiero nº 13 e attraverso il cosiddetto ⓳
sentiero Feuersteig arriviamo a ⓴ Coldrano, al Vis-à-Vis (ritrovo dei biker).
Consiglio: percorso difficile da trovare senza dati GPS; se non avete esperienza con quest’apparecchio,
partecipate a un tour guidato.
&#8220;Mountainbike in Val  Venosta&#8221;

I più incantevoli trail e tour in mountainbike in Val Venosta, Tirolo settentrionale, Grigioni, Livigno, Bormio e
Valtellina

Autore: Siegi Weisenhorn

Parametri del tour

Condizione

tecnica

Singletrail Skala

km 37 km
dislivello 1384 m
dislivello downhill 1742 m
Tempo di viaggio
 4.00 h
Luogo di partenza Bikepoint Mals
Ristorazione Gasthaus Paflur Tanas, oder Gasthaus Sonnegg Alitz 
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