
N. 058 PASSO GALLO: IL GRANDIOSO TOUR DEI TRE PAESI

Partiamo da ➊ Bormio, a 1217 m. Per i primi 5 km circa rimaniamo sulla strada del Passo dello Stelvio in
direzione del valico. 800 m dopo la ➋ palestra di roccia e un breve tunnel, imbocchiamo una strada sterrata sul
lato sinistro diretta a una ➌ piazzola per le grigliate. Qui, ha inizio la prima magnifi ca salita, quella al Lago di
Cancano. Attraversiamo la ➍ diga di sbarramento e sul lato orografi co destro arriviamo fi no alla fi ne del Lago
di Fraele (la sponda sinistra è sconsigliata a causa di un tunnel non illuminato). Poco dopo il lago prendiamo a
sinistra diretti in ➎ Val del Gallo, al ➏ Lago di Livigno. Solo nel primo tratto lungo la sponda l’ascensione dal
lago al ➐ Passo Gallo è troppo ripida per rimanere in sella, mentre più avanti è una vecchia strada militare
particolarmente divertente. Dopo l’attraversamento e un delizioso passaggio su un trail raggiungiamo una
strada sterrata che arriva dal Passo del Forno e che a destra, dopo una breve salita, porta in ➑ Val Mora. La
discesa ➒ dall’altipiano ➓ all’Alp Mora non è facilissima dal punto di vista tecnico, ma niente paura: dopo 250
m s’appiana notevolmente ed è percorribile senza problemi. Arrivati in ⓫ Val Mora facciamo ritorno, a destra, al ⓬
Passo Val Mora, leggermente più in basso. Un magnifi co trail serpeggia sul fi anco della valle fi no al passo,
che segna nuovamente il confi ne con l’Italia. Procediamo fi no al Lago di Fraele e prendiamo a sinistra lungo la
riva fi no alla diga di sbarramento, che attraversiamo e proseguiamo fi no alla ⓭ Torre di Fraele. Per la discesa
dal Passo di Fraele si consiglia di rimanere inizialmente sulla strada asfaltata diretta a Bormio e di accedere
all’antica carrareccia solo dopo il piccolo ⓮ parcheggio alla fi ne dei tornanti.
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Parametri del tour

Condizione

tecnica

Singletrail Skala

km 64 km
km Asfalto 8 km
km sterrato 32 km
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km Trail 13 km
dislivello 1704 m
dislivello downhill 1704 m
Tempo di viaggio
 9.00 h
Luogo di partenza Bormio
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