
Nr. 051 I trail di Ötzi: Sul monte tramontana di Naturno

TRAIL
 A Uphill: Malga di Naturno      Partenza:➊ Ötzi Bike Shop. Si oltrepassa il ➋ campo sportivo e si segue il
sentiero fino a Malga di Naturno. 12,6 km 1382 m di dislivello
B Uphill: Malga di Naturno 2      Partenza:➌ Plaus. Seguire via Monte Betulla fino a ➍ maso Feichterhof e
proseguire fino all’alta via che porta a Malga di  Naturno o malga Zetn Alm. 12,8 km 1485 m di dislivello
C Uphill: Rio di Lagundo – Monte San Vigilio Partenza:➎ ponte di Tel. Seguire la strada fi no a ➏ Rio di  Lagundo
e procedere in direzione di Monte San Vigilio. 15,7 km 1250 m di dislivello
D Uphill: Seespitz     Partenza:➎ ponte di Tel, oltrepassando i ➐ Masi Quadrati in direzione del ➑ giogo
Kreuzjöchl fi no al ➒ Lago Nero. 11,6 km 1303 m di dislivello
E Downhill: trail Fontana  Partenza:➓Montefontana – Dosso Piano – Ciardes 5,2 km 853 m di dislivello in discesa
F Downhill: trail Lupo     Partenza:⓫ al di sotto del parcheggio di maso Tannerhof– Tablà 4,5 km 730 m di
dislivello in discesa
G Downhill: trail Ötzi     Partenza:al di sotto di ⓬ malga Mauslochalm sul sentiero nº 58 km 1226 m di dislivello in
discesa
H Downhill: trail StoanbruchPartenza:➒ Lago Nero su Monte San Vigilio 8,30 km 1248 m di dislivello in discesa
I  Alta via: Bike Highline MeranoPartenza.Da ⓭ Malga di Marzon al ➒ Lago Nero su Monte San Vigilio 19,8 km
1080 m di dislivello

Consiglio: la nuova funivia di Rio di Lagundo nei pressi di Rablà e vari bus-navetta facilitano l’ascensione
all’alta via. Informazioni presso l’Ötzi Bike Academy.
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