
N. 053 Passo Mastaun: Il giogo sconosciuto

Partiamo dall’ArcheoParc di ➊ Madonna di Senales e sull’antica carrareccia, moderatamente ripida con brevi
rampe più irte, raggiungiamo e oltrepassiamo ➋ Malga di Mastaun (1810 m), al margine di un incantevole
bosco di larici, arrivando alla ➌ fine della valle (2100 m). A partire da quest’altitudine, se non prima, anche i
biker più esperti in uphill dovranno spingere o portare in spalla la MTB per i restanti 900 m di dislivello circa. Il
➍ Passo Mastaun a quasi 3000 m (2913 m), al cospetto della Punta di Cortiserrade e della Punta di Mastaun,
consente di raggiungere la Valle di Silandro. I primi 100 m di dislivello in discesa sono percorribili solo da
pochissimi esperti (i biker di livello medio devono spingere la MTB). A partire da 1800 m ci attende un trail
scorrevole e perfettamente agibile fino a ➎ Malga di Corces (1997 m). Costeggiando ➏ Malga di Silandro e ➐
Malga Stier raggiungiamo il bivio che a sinistra sale al Monte Sole di Silandro. Dopo quasi 200 m di dislivello
arriviamo al ➑ Monte Sole al di sopra di Tappein, che schiude un incantevole panorama sulla Val Venosta,
prima di gioire per il ➒ trail Propain fino a ➓ Silandro. Consiglio: partenza da Madonna di Senales. Senza
avvalersi del bus-navetta fino a Madonna di Senales, questo tour è riservato ai biker più incalliti.
Consiglio: partenza da Madonna di Senales. Senza avvalersi del bus-navetta fino a Madonna di Senales, questo
tour è riservato ai biker più incalliti.
&#8220;Mountainbike in Val  Venosta&#8221;

I più incantevoli trail e tour in mountainbike in Val Venosta, Tirolo settentrionale, Grigioni, Livigno, Bormio e
Valtellina

Autore: Siegi Weisenhorn

Parametri del tour

Condizione

tecnica

Singletrail Skala

km 27 km
km sterrato 14 km
km Trail 12 km
dislivello 1606 m
dislivello downhill 2398 m
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Tempo di viaggio
 6.00 h
Luogo di partenza Unser Frau in Schnals am ArcheoParc
Ristorazione Aus den Rucksack
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