
Bim Bam & Sieben Brunnen Trail

Biker, die diese Tour auf sich nehmen sollten nicht Einsteiger sein. Was zu beachten ist dass wir uns viel über
2000 m aufhalten, das heißt dass keine Bewaldung mehr vorhanden ist. Etwas mehr als 400 hm und knappe
2500 tm auf alten Militärwegen der Kaiserlichen K&K Monarchie sind zu bewältigen. Eine mittlere körperliche
und fahrtechnische Fitness ist Voraussetzung um Spass an dieser Tour zu haben.. Biker, die diese
Voraussetzungen nicht mitbringen, müssen damit rechnen, dass sie scheitern und das Abenteuer abbrechen
müssen.
Etwas kurbeln, etwas schieben, viel surfen, alles ist mit dabei bei dieser Tour, eine echte Enduro Tour also.
Unterwegs sind wir auf alten Militärwegen und Pfaden gebaut vor und während des Gebirgskampfs von 1915
bis 1918 im ersten Weltkrieg an der Ortlerfront. 
Details

Erster Akt: Bim-Bam Trail
Das Bikeshuttle bringt uns am frühen Morgen über die 48 Kehren der Stilfserjochstraße zu unserem Startpunkt
den 2758 m hohen Stilfserjoch. Die Tagestour beginnt recht gemütlich wobei der kurze Anstieg zur 2838 m
hohen Drei Sprachenspitze, einem die Höhe schon etwas spüren lässt. Die erste Abfahrt hat neben einigen
technisch anspruchsvollen S2 Abschnitten sehr viele S1 und S0 Passagen.

Zweiter Akt: Uphillflow zur Furkelhütte
In Trafoi angekommen kann jeder selbst entscheiden ob er die Seilbahn zur Furkelhütte nehmen möchte oder
die 600 hm per Pedales zur 2140m hohe Furkelhütte pedaliert. Kurz uns Steil ist die Auffahrt.

Dritter Akt: Almenquerfahrt und Abfahrt über den Sieben Brunnen Trail
Nach einer Pause auf der Hütte beginnt die Querfahrt zur Stilfser Alm. Über ein ständiges auf und ab erreichen
wir den  Einstieg des Sieben Brunnen Trails. Eine Grandiose Abfahrt bringt uns nach Prad dem Ziel unserer
Tour.

Vierter Akt:
Sich auf den Dorfplatz in Prad niederlassen, Gefühlswelt auf normal bringen, und einen Kaffee der
Kaffeerösterei Kuntrawant genießen

Ist das was für mich?
Dieses Tagesspecial ist für Enduristen mit guter Fahrtechnik geeignet. Das Höhenmeter Verhältnis wird sich
auf 2 zu 4 einpendeln. Die 2 steht natürlich für Höhenmeter und die 4 für Tiefenmeter. Fahrtechnisch sollten
die Teilnehmer bis S2  sauber und sicher fahren können und vor S3 Passagen nicht zurückschrecken.
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Bist du dir nicht ganz sicher? Melde dich bitte! Wir beraten dich gerne

Tourenparameter und Kosten 
Kondition

Technik

Singletrail Skala

km 25 km
km Schotter 2 km
km Trail 22 km
hm 400 m
hm downhill 2000 m
Fahrtzeit 4.00 h
Preis Tour 250.00 Eurofür Gruppen von 1-7 Personen 
Preis Shuttle 25.00 Euro pro Person +  Kosten für die Seilbahn
Treffpunkt 7:10 Uhr Bahnhof Mals, 7:15 Feuerwehrhalle Glurns, 7:30 Sport Baldi
Startort 9.00 Dreisprachenspitze
Verpflegung Einkehr  auf  der  Furkelhütte  oder  Stilfseralm.  Verpflegung  nicht  in  Preis

einbegriffen
Teilnahmeberechtigt Diese Tour ist Natural Power Biker vorbehalten. 

Technischer Schwierigkeitsgrad der Trails - S1-S2 - kleine Teilstücke S3

Page 2/2 (c) 2024 suedtirolbike.info - design www.sdsoft.it


